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إهــــــداء

أتمنى لكم رحلة بصرية ممتعة..

مدير عام المعهد  

   فــي قلــب الصحراء الشاســعة، تنبض المدينــة العربية بروحها الفريــدة، وتاريخها 

العريــق، تــتلألأ على أرضها آثــار العصور الماضية، تروي قصصًًا عن أجدادنا، وتحمل 

فــي طيّّاتهــا أســرارًًا لا تُُحصــى. مــع مرور العصــور، وتطــور العالم، تحوّّلــت إلى مركز 

حضــري حديــث، محافظة على جمالياتها، وقيمها الأصيلــة؛ فازدهرت بها العمارة، 

وتطــور التخطيــط الحضــري لهــا، فأصبحــت الشــوارع مرصوفــة، والمبانــي تعكــس 

التصميــم الحديث، واســتفادت مــن التقدم التكنولوجي لتلبية احتياجات ســكانها، 

وتوفير سبل الراحة والرفاهية، وبرغم تحولاتها وتطورها، لم تنس المدينة العربية 

أصولهــا وثقافتهــا، فهي تعكس تلاحم القديم والجديد، فجمعت الأصالة بالحداثة. 

إنهــا تنبــض بالحيــاة والنشــاط، وتفتــح ذراعيهــا للعالــم بــكل كــرم وضيافــة، فمــن 

خلال متاحفهــا، ومعالمهــا الســياحية، يمكــن للــزوّّار استكشــاف ثقافتهــا، وفنونها، 

وتقاليدها.

     مــن هنــا، نظّّــمََ المعهــد العربــي لإنمــاء المــدن عــن مســابقةٍٍ فريــدة مــن نوعها، 

ًـا يََلفِِتُُ الأنظار: »عيش المدينة«، والتــي تنطلق أولََ مرة؛ بهدف  تحمــل اســمًًا لامع�

تشجيع الناس على استكشاف تجربة الحياة في المدينة بطريقة مختلفة ومثيرة. 

»عيــش المدينــة« أتاحــت فرصــةًً للمشــاركين ليقدمــوا صُُــورًًا التقطََتْْهــا عدســاتُُهم 

لمدنهــم القديمــة أو حديثــة، أو صُُورًًا من حياة شــوارعها.

     لم تكن هذه المسابقة مجرد مشاركة بصور رائعة فقط، بل كانت فرصة للتعرف 

على مدن أخرى، وثقافات مختلفة، كما أنها فرصة ســانحة لســكان المدن للتعبير 

عن حبهم لمدينتهم، وتسليط الضوء على المعالم العمرانية وأسلوب الحياة بها.

     بالطبــع! ســتحظى بتجربــة ممتعــة ومثيــرة أثنــاء اســتعراض الكتيــب، الــذي يبدأ 

بمجموعــةٍٍ مــن الصــور للمدينــة العربية القديمــة، التي تحكــي روح الزمن القديم، 

والتــراث العريــق، ثم ينتقل بك إلى صورٍٍ تعرض لك المدينة الحديثة، حيث المباني 

العاليــة، والمعالــم الحديثــة، والتصاميــم المعماريــة الرائعــة، التــي تعكــس روح 

التطــور والتقــدم؛ وبلا شــك، لــن تكتمل تلك المشــاهد مــن دون اســتعراض حيوية 

الحـيـاة اليومـيـة ـفـي المديـنـة، وازدحامها، وتنوعـهـا الثقافي؛ إنها حياة الـشـارع.

د. أنس بن مفرح المغيري
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الأحساء
Photo by تصوير

منصور محسن
Mansour Mohsen
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النوبة
Photo by تصوير

آلاء أحمد
Alaa Ahmed
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المدينة القديمة
Old City

    في العمق الزمني البعيد تعجُُّ المدينة العربية القديمة بروحها العتيقة، 

وتبدو كالكوكب الدري في أُُفق التاريخ؛ حيث ترى وميض شوارعها الضيقة بين 

المباني التاريخية، فالأقواس العتيقة تحكي قصص أبطال العصور البعيدة، 

وألوان الحجارة المتنوعة، تخلق أجواءًً ساحرة، تحمل في جدرانها أسراراًً ما 

تزال تحيّّر الباحثين؛ كما تجسد لنا ممرات المدينة مشهد التبادل الثقافي 

والتجاري، الذي استمر عبر العصور، وتفتح أزقتها الضيقة أبوابها لاستقبال 

الزوّّار بودٍٍّ وترحاب.

     تعبق المدينة بالمسك والطيب، وتفوح روائح العود من أسواقها النابضة 

بالحياة، كما تتميز المدينة العربية القديمة بتنوع ثقافاتها، حيث يتجول الزوّّارُُ 

بين مبانيها، وأسواقها، ويستكشفون معالمها الساحرة، ويستمعون للقصص 

التي رواها الأجداد، ويتأملون في جماليات العمارة.

     تحمل المدينة طابعاًً تاريخياًً فريداًً، فهي مرآة لتراث الأجداد، ومعزوفة 

حيّّة تعزفها ذاكرة الزمن. يتميز تشكيلها العمراني بتنظيمها العضوي، الذي 

يتألف من شبكة من الأزقة الضيقة والمتشابكة، التي تنبثق من الشوارع 

الرئيسة، لتبدوََ للزوارِِ كمتاهةٍٍ تحمل في طياتها الكثيرََ من السحر والغموض. 

تتواجد مبانيها السكنية والتجارية على جانبي الأزقة، وهو ما يعزز التفاعل 

الاجتماعي والتجاري بين سكانها، وتتراص الأبنية القديمة بألوانها الباهرة، 

وتفاصيلها المعمارية الغابرة، مما يعكس تراثاًً ثقافيّّاًً غنيّّاًً، وذوقاًً رفيعاًً.

     تتواجد معالمها البارزة، ومناطقها التجارية الحيوية في الأجزاء الوسطى 

والقريبة من الميادين الرئيسة، في حين تحيط بها المناطق السكنية، 

والحدائق الجميلة؛ بينما يتمتع تشكيلها العمراني بجماله الفائق، ونظامه 

المتناسق، وهو ما يجعلها وجهةًً جذابةًً لزوّّراها.
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قلعة تاروت
Photo by تصوير

محمد الخراري
 Mohammed

Alkharari

مصر
Photo by تصوير

يوسف ناصر محمد
 Yousef Naser

Mohamed
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المغرب
Photo by تصوير

أيمن عزو
Aymane Azaou
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تعزّّ - اليمن
Photo by تصوير

أبوبكر بلفقيه
Aboobaker Balfaqih
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عسير - رجال ألمع
Photo by تصوير

فارس طيران
Faris Tairan
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Photo by تصوير
سيف الهتاري
Saif AlHetary
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Photo by تصوير
عبدالله زاهر

Abdullah Zaher
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الأحساء - السعودية
Photo by تصوير

حسين عبداللطيف
Hussain Abdulatif
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القاهرة - مصر
Photo by تصوير

سمير هلال
Samir Hilal

الإسكندرية - مصر
Photo by تصوير

سمر كمال
Summer Kamal
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القاهرة - مصر
Photo by تصوير

أحمد وليد
Ahmed Waleed

نجران - السعودية
Photo by تصوير

منصور محسن
Mansour Mohsen
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الباحة - السعودية
Photo by تصوير

فارس طيران
Faris Tairan
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غرداية الجزائر
Photo by تصوير

عبد العزيز فخار
 Abdelaziz Fekhar
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السعودية
Photo by تصوير

أحمد الحموان
Ahmad Alhamwan
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Photo by تصوير
أبوبكر بلفقيه

Aboobaker Balfaqih
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مصر
Photo by تصوير

حسن شوقي
Hassan Shawki
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مصر
Photo by تصوير

حسن شوقي
Hassan Shawki
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Photo by تصوير
طارق تاعود

Tarik Taoud
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Photo by تصوير
مهدي ابراهيم

Mahdi Ibrahim
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إلى الأعلى
Photo by تصوير

منصور محسن
Mansour Mohsen

إلى أسفل اليمين
Photo by تصوير

نادر غارب
Nader Gharib
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مدينة الهجرين - اليمن
Photo by تصوير

حمزة أبوبكر
Hamza Abu Bakr
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القاهرة - مصر
Photo by تصوير

محمد محمود
Mohamed Mahmoud
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المغرب
Photo by تصوير

طارق تاعود
Tarik Taoud



36

Photo by تصوير
سالم الصوافي

Salem AlSawafi
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مطرح - مسقط عمان
Photo by تصوير

أيمن البلوشي
Ayman Al Balushi
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إلى الأعلى يمين
Photo by تصوير

حبيب الزدجالي
Habib AlZadjali

إلى الأسفل يمين
نجران - السعودية
Photo by تصوير

حمد الصقور
Hamad AlSagoor

إلى الأعلى يسار
Photo by تصوير

رمزي الحكمي
Ramzi Al-Hakami
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Photo by تصوير
البراء الشيخ حسين

Al-Baraa Sheikh Hussein
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صنعاء - اليمن
Photo by تصوير

محمد عبد الخالق
Mohammed Abdulkhalik
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الجزائر
Photo by تصوير

جلولي بومدين
Boudi Djellouli
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مدينة الحامي - اليمن
Photo by تصوير

حمزة أبوبكر
Hamza Abu Bakr
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القاهرة - مصر
Photo by تصوير

تسنيم عرفة
Tasnem Arafa
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القاهرة - مصر
Photo by تصوير

يوسف ناصر محمد
Yousef Naser Mohamed
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الغاط - السعودية
Photo by تصوير

حسين هاشم
Husain Hashim
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شبام - اليمن
Photo by تصوير

محمد عبد الخالق
 Mohammed
Abdulkhalik
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حارة الرمل - عمان
Photo by تصوير

فيصل العوفي
Faisal Alaufi
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إلى الأعلى يمين
الرياض - السعودية

Photo by تصوير
منصور محسن

Mansour Mohsen

إلى الأسفل يمين
نجران - السعودية
Photo by تصوير

منصور محسن
Mansour Mohsen

إلى الأسفل يسار
نجران - السعودية
Photo by تصوير

منصور محسن
Mansour Mohsen
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دمياط - مصر
Photo by تصوير

فنون غباشي
Ghobashy Arts
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المدينة الـحـديثة
Modern City

  في ظل التغيرات المتسارعة، تتنفس المدينة الحديثة روح التطوير 

والابتكار، وترتفع ناطحات السحاب شامخةًً نحو السماء، مشعّّةًً 

بأنوارها كالنجوم المتلألئة في الظلام، مرصََّعةًً بالشوارع العريضة 

بين أبراج الزجاج والفولاذ، وتتدفق المركبات بأنوارها المتوهجة، 

وتعجّّ بحركة الحياة في كل طريق.

     تتجلى روعة التخطيط العمراني في نسيجها، ودقة التصميم 

الحديث في عمارتها؛ حيث تتنافس المباني على منحنياتٍٍ لافتة 

وجريئة، وواجهات أنيقة وفريدة، وتزخر بالثقافات العديدة؛ حيث 

يلتقي الناسُُ بخلفيات مختلفة، وثقافات متنوعة، وتتناغم المطاعمُُ 

العالمية مع المقاهي التقليدية، وتتآلف الأسواق الحديثة مع 

القديمة، وتفتح المعارض أبوابها للأعمال الفنية، وتتراص المباني 

الحديثة بأشكالٍٍ مبتكرة، وألوانٍٍ مختلفة، لتُُبدِِيََ منظرًًا جماليًًّا يسر 

الأعين.

     المدينة الحديثة نتاج عبقرية الإنسان، ورغبته في النمو والتطور 

والتحسين، إنها مدينة تعكس روح العصر؛ حيث يتقاطع التقدم 

التكنولوجي والابتكار، مع الحفاظ على الثقافة والتراث. إنها مدينة 

تتألق بالحياة، وتشع بالحركة والصناعات الحديثة، وتلفت الأنظار 

بجمالها وتنوعها وروعة الإتقان فيها.
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الرياض - السعودية
Photo by تصوير
علي السحيباني 

Ali AlSuhaibani
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الدوحة - قطر
Photo by تصوير

باولا ناجي رزق الله
Paula Nagi Rezkallah
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الدوحة - قطر
Photo by تصوير

منى أبوعبدة
Mona Abo-Abda 
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العُُلا - السعودية
Photo by تصوير

منصور محسن
Mansour Mohsen
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أبوظبي - الإمارات
Photo by تصوير

سالم الصوافي
Salem AlSawafi

مطرح - عمان
Photo by تصوير

أيمن البلوشي
Ayman AlBalushi
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مكة - السعودية
Photo by تصوير
عبدالله الجحدلي

Abdullah AlJahdali
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أبوظبي - الإمارات
Photo by تصوير

يوسف أحمد
Yousif Ahmed

دبي - الإمارات
Photo by تصوير

سالم الصوافي
Salem AlSawafi
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الناظور - المغرب
Photo by تصوير

حسين الترك
Houssain AlTork

الرياض - السعودية
Photo by تصوير

عبدالله الشثري
Abdullah AlShathri



66

أبوظبي - الإمارات
Photo by تصوير

عمار السيد
Ammar AlSayed
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أبوظبي - الإمارات
Photo by تصوير

عمار السيد
Ammar AlSayed
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القاهرة - مصر
Photo by تصوير

أسماء التوني
Asmaa ElTouny
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الإسكندرية - مصر
Photo by تصوير

سمير هلال
Samir Hilal



70

مطرح - مسقط
Photo by تصوير

فيصل العوفي
Faisal Alaufi
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الرياض - السعودية
Photo by تصوير

جاد المراد
Jad El Mourad
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الموقع
Photo by تصوير

منصور محسن
Mansour Mohsen



73

الرياض - السعودية
Photo by تصوير
علي السحيباني 

Ali AlSuhaibani
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أبوظبي - الإمارات
Photo by تصوير

عمار السيد
Ammar AlSayed
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ولاية منح - عمان
Photo by تصوير

أحمد الشحي
Ahmed AlShehi
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دبي - الإمارات
Photo by تصوير

يوسف أحمد
Yousif Ahmed
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دبي - الإمارات
Photo by تصوير

محمد الشريف
Muhammad AlSharif
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مسقط - عمان
Photo by تصوير

فيصل الفزاري
Faisal Alfazari
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أبوظبي - الإمارات
Photo by تصوير

عمار السيد
Ammar AlSayed
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Photo by تصوير
محمد حمدي

Muhamed Hamdy
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حــيــاة الـشـــارع
Street Life

 في عروق الشارع العربي تتناغم الأحداث والمشاهد؛ لتصنعََ لوحة جميلة ومتنوعة 

من حياة الإنسان العربي، إنها حكاية الشارع، مكانٌٌ يجمع بين الأطفال العابرين للزمن، 

والشباب المتحمس، وبين الأصوات العالية للفرح، والضحكات، والألحان الفريدة التي 

تعبق بثقافتنا العربية الأصيلة.

     في زواياه يتراقص الأطفال بأحلامهم البريئة، وأمانيهم العظيمة، فهم يرون الشارع 

مكانًًا للعب والمغامرة، يتسابقون في شوارعه وساحاته، يضحكون ويتحدى بعضُُهم 

بعضًًا؛ إنها لحظات تمتلئ بطاقات الشباب، وأمل الأطفال، حيث يتعلمون الصداقة، 

والتعاون، ويََنسِِجون ذكرياتٍٍ لا تُُنسى.

     في ثناياه تتعالى أصوات الموسيقى والألحان الجميلة؛ فهو مسرح للاحتفالات 

والأعراس، في أزقته يتجمع الناس للاحتفال، والرقص، والغناء.

     وعندما يحل شهر رمضان المبارك، يتحوّّل الشارع إلى مهرجان ضخم من الموائد 

المشتركة، والأجواء الروحانية. يتمتع الإنسان العربي بتجربة فريدة تجمع بين الصوم، 

والصلاة، والتآلف؛ حيث تمتزج روائح الأطباق الشهية بروحانية الشهر الفضيل، فتعلو 

أصوات الأذان، وترتسم الابتسامات على وجوه الناس، ويتجمع الأهل والأصدقاء حول 

تلك الموائد؛ ليتشاركوا الطعام والمحبة، وتتلاقى القلوب في أجواء من السكينة 

والمودة.

     الشارع العربي ينبض بالحياة الاجتماعية بكل تفاصيلها؛ حيث يجتمع الناس في 

المقاهي والمطاعم، ويتبادلون الأحاديث والضحكات، يشاركون قصصهم وتجاربهم. 

إنها لحظات اللقاء والتواصل، حيث تنمو الصداقات، وتتشكل العلاقات المتينة.

     في أروقته يتجول الباعة والمتسوقون، يشترون ويبيعون، يستمتعون بتجربة 

التسوق في جنباته، تمتزج روائح العطور والبهارات بأصوات المزاح والمفاوضات، في 

جو من الحيوية، والتبادل الثقافي.

     ترسم الكتل المعمارية لوحةََ الحياةِِ في الشارع، بألوانها، وموادها، وخاماتها، 

وشرفاتها، وممراتها، ومداخلها الفنية؛ فتحدد نسيجه العمراني، وتوجهه، وتخلق تباين 

طبيعته البصرية، وتعزز الحياة الاجتماعية به، ليصطبغََ الشارعُُ بطابََعٍٍ فنيٍٍّ وتجريديّّ، 

فهو محورٌٌ مركزيٌٌّ يشكل نسيجاًً مجتمعيّّاًً، ومكانًًا للتواصل واللقاء، والتفاعل 

الاجتماعي.



84

السودان
Photo by تصوير

جود أحمد
Jood Ahmed



85

السودان
Photo by تصوير

جود أحمد
Jood Ahmed
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السودان
Photo by تصوير

جود أحمد
Jood Ahmed
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Photo by تصوير
أبوبكر بلفقيه

Aboobaker Balfaqih

السودان
Photo by تصوير

جود أحمد
Jood Ahmed
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مصر
Photo by تصوير

أحمد مصطفى
Ahmed Mostafa
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السودان
Photo by تصوير

عبدالله محمد نور
Abdullah Mohammed noor
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إلى اليمين
Photo by تصوير

محمد الصلوي
Mohammed AlSelwy

إلى اليسار
Photo by تصوير

أمنية أحمد
Omnia Ahmed
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Photo by تصوير
سمر الشيمي

Samar Alshimi

الإسكندرية - مصر
Photo by تصوير

عمر أشرف
Omar Ashraf



93

Photo by تصوير
عمر شبل

Omar Shebl

القاهرة - مصر
Photo by تصوير

كريم بدر
Karim Badr
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المغرب
Photo by تصوير

يونس حميد الدين
Youness Hamiddine
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المغرب
Photo by تصوير

محمد راكعي
Muhammad Rakai
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اليمن
Photo by تصوير

جهاد محمد
Jehad Mohammed
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إلى الأعلى يمين
Photo by تصوير

عبدالله الشثري
Abdullah Alshathri

إلى الأسفل يمين
القاهرة - مصر 

Photo by تصوير
أحمد صلاح الدين

Ahmed Salah El Din

إلى الأسفل يسار
القاهرة - مصر 

Photo by تصوير
أحمد صلاح الدين

Ahmed Salah El Din
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المغرب
Photo by تصوير

أمين بوسيار
Amine Boussiar
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جلال الميساري

Galal Elmissary
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Photo by تصوير
جلال الميساري

Galal Elmissary
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Photo by تصوير
إيمان الطوخي

Eman Eltokhy
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Photo by تصوير
إيمان الطوخي

Eman Eltokhy
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اليمن
Photo by تصوير

علي السنيدار
Ali Alsonidar



107

نافذة عبدليّّة
Photo by تصوير

زين السقاف
Zain AlSaqqaf
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Photo by تصوير
أكرم أيوب

Akram Ayoub
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للمدينة العربية ذاكـرة عمـيقـــة..
 بـــيــن  تاريخها الـعـريـق

ومستقــبـلهــا الــزاهـــر        


